
 

Savoir Fr. 6 : Sens de variation et extrema 
 

Entraînement n° 1 
 

 
1) Déterminer les extrema de la fonction𝑔 sur son 
ensemble de définition. 

 

2) a. Quel est le minimum de 𝑓 sur [−3; 1] ?  
         Pour quelle valeur de 𝑥 est-il atteint ? 
 

     b. Quel est le maximum de 𝑓 sur [−5; 0] ? 

 

 
3) On donne le tableau de variation de la fonction 𝜑. 
 

𝑥 −9  −6  −4  −1  2  4  5 

𝜑(𝑥) 

3        4     

      0    0   

  −2  −2        −1 
 
 
 

 
 

a. Donner  les extrema de la fonction 𝜑 sur 
son  ensemble de définition. 
 

b. Quel est le minimum de 𝜑 sur [−1; 5] ? 
 

c. Quel est le maximum de 𝜑 sur [−5; 1] ?   
Pour quelle valeur de 𝑥 est-il atteint ? 

4) Soit 𝑓 la fonction définie par 𝑓(𝑥) = 3√4 − 𝑥2  
On donne son tableau de variation incomplet ci-contre. 

   a. Compléter  le tableau de variation de 𝑓 

   b. Quel est son minimum sur 𝒟𝑓 ? 

 

𝑥 −1  0  −2 

𝑓(𝑥) 
 
… ↗ 

… 
 ↘ 

 
… 

 
 

 
 

Entraînement n° 2 
 

 

1) Déterminer les extrema de la fonction 𝑓 sur son 
ensemble de définition. 

 

2) a. Quel est le minimum de 𝑔 sur [−6;−1] ?  
         Pour quelle valeur de 𝑥 est-il atteint ? 
 

     b. Quel est le maximum de 𝑔 sur [1; 5] ? 
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  3 

Cg 
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O  1 

  1 

O +1 

+1 

Cf 

O +1 

+2 
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3) On donne le tableau de variation de la fonction 𝑘 :  

     a. Donner  les extrema de la fonction 𝑘 sur [−4; 6]. 

     b. Quel est le minimum de 𝑘 sur [−4; 1] ? 
        Pour quelle valeur de 𝑥 est-il atteint ?  

      c. Quel est le maximum de 𝑘 sur [2; 4] ?    

 

𝑥 –4  –1  1  3  4  6 

𝑘(𝑥) 

  6        8 

    0    0   

1      –2     

 
 

4) Soit ℎ la fonction définie par ℎ(𝑥) = 3𝑥2 − 5.  
On donne son tableau de variation incomplet ci-contre. 

   a. Compléter  le tableau de variation de ℎ 

   b. Quel est son maximum sur 𝒟ℎ ? 
 

 

𝑥 −2  0  1 

ℎ(𝑥) 
… 
 ↘ 

 
… ↗ 

… 
 

 
 

 
Entraînement n° 3 

 
 
1) Déterminer les extrema de la fonction ℎ sur son 
ensemble de définition. 

 

2) a. Quel est le minimum de 𝑖 sur [0; 4] ?  
         Pour quelle valeur de 𝑥 est-il atteint ? 
 

     b. Quel est le maximum de 𝑖 sur [−2; 3] ? 

 

3) On donne le tableau de variation de la fonction 𝑓 :  

     a. Donner  les extrema de la fonction 𝑓 sur son 
         ensemble de définition. 

     b. Quel est le maximum de 𝑓 sur [−4; 9] ? 

 

𝑥 −9  −5  2  8  12 

𝑓(𝑥) 
15 

 ↘ 
 
3 

 

→ 

 
3 ↗ 

11 
 ↘ 

 
−5 

 
 

    c. Quel est le minimum de 𝑓 sur [0; 8] ?   Pour quelle valeur de 𝑥 est-il atteint ? 

 
4) Soit 𝑃 définie par 𝑃(𝑥) = 𝑥3 − 𝑥2 − 𝑥 + 2.  
On donne son tableau de variation incomplet ci-contre. 

   a. Compléter  le tableau de variation de 𝑃 

   b. Quel est son maximum sur [−2; 1] ? 
 

 

𝑥 −2  −0,5  1  2 

𝑃(𝑥) 
 
… ↗ 

… 
 ↘ 

 
…. ↗ 

… 
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