
Sinus et cosinus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

Points particulier – exemples 
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Valeurs remarquables 
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Démonstrations des valeurs remarquables 
 
 

1) Triangle rectangle isocèle 
 
 ABC triangle isocèle rectangle en 𝐴 de côté 𝐴𝐵 = 𝐴𝐶 = 𝑎 

Donc 𝐵̂ = 𝐶̂ =
𝜋

4
 

 

On a aussi, d’après le théorème de Pythagore : 

 𝐵𝐶2 = 𝐴𝐵2 + 𝐴𝐶2 = 𝑎2 + 𝑎2 = 2𝑎2   donc  𝐵𝐶 = √2𝑎2 = 𝑎√2 
 

ABC est isocèle en A, donc la médiane et la hauteur issue de A sont confondues. 
Donc ACH est un triangle rectangle dans lequel on a : 
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On a aussi 𝐶𝐴𝐻̂ =
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  (car AH est aussi la bissectrice), donc on montre de même que 𝐬𝐢𝐧
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2) Triangle équilatéral 
 

 ABC triangle équilatéral de côté 𝑎 dont les 3 angles sont de 
𝜋
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Médianes, hauteurs et bissectrices sont confondues : 
le triangle  ABH est rectangle en H et : 
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On a aussi, d’après le théorème de Pythagore : 

 𝐴𝐵2 = 𝐴𝐻2 + 𝐻𝐵2    ⇔      𝑎2 = 𝐴𝐻2 + (
𝑎

2
)

2
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Sinus et cosinus  −  Exemples 
 

1)  Déterminer le sinus ou le cosinus d’un angle 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2)  Placer un point/déterminer un angle à partir de ses sinus et cosinus 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

3)  Résoudre une équation trigonométrique dans [0 ; 2[ 
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